
2026 Trisomie 21Loiret - planning activités 1er semestre
JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

1 J jour de l’an 1 D Handigolf 1 D 1 Me 1 V fête du travail 1 L

2 V 2 L 2 L 2 J 2 S 2 M

3 S 3 M 3 M 3 V 3 D Handigolf 3 Me

4 D 4 Me 4 Me 4 S Art thérapie 4 L 4 J

5 L 5 J 5 J 5 D 5 M 5 V

6 M 6 V 6 V 6 L 6 Me 6 S

7 Me 7 S 7 S 7 M 7 J 7 D

8 J 8 D 8 D Handigolf 8 Me Judo 8 V Armistice 8 L

9 V 9 L 9 L 9 J 9 S 9 M

10 S 10 M 10 M 10 V 10 D 10 Me

11 D 11 Me Judo 11 Me 11 S 11 L 11 J

12 L 12 J 12 J 12 D Handigolf 12 M 12 V

13 M 13 V 13 V 13 L 13 Me 13 S

14 Me 14 S 14 S 14 M 14 J Ascension 14 D Handigolf

15 J 15 D Handigolf 15 D 15 Me 15 V 15 L

16 V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M

17 S 17 M 17 M 17 V 17 D Handigolf 17 Me

18 D 18 Me 18 Me Judo 18 S Cuisine Jeunes 18 L 18 J

19 L 19 J 19 J 19 D 19 M 19 V

20 M 20 V 20 V 20 L 20 Me Judo 20 S

21 Me 21 S 21 S Cuisine Jeunes 21 M 21 J 21 D

22 J 22 D 22 D Handigolf 22 Me 22 V 22 L

23 V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M

24 S Piscine 24 M 24 M 24 V 24 D Pentecôte 24 Me Judo

25 D Handigolf 25 Me 25 Me 25 S 25 L 25 J

26 L 26 J 26 J 26 D 26 M 26 V

27 M 27 V 27 V 27 L 27 Me 27 S

28 Me Judo 28 S Cuisine Jeunes 28 S Soirée Jeunes 28 M 28 J 28 D Handigolf

29 J 29 D 29 Me 29 V 29 L

30 V 30 L 30 J 30 S 30 M

31 S 31 M 31 D Handigolf

Cuisine 
Adultes

Pâques
Handigolf

Cuisine Jeunes
Art thérapie

Piscine
Art thérapie

Art thérapie
Piscine

Cuisine Jeunes
Piscine
Groupe paroles

Cuisine 
Adultes
Ap Midi Loisirs

Conférence 
gestion patrim.

Cuisine 
Adultes
Ap Midi Loisirs

Cuisine 
Adultes
Piscine

Art thérapie
Ap Midi Loisirs

Cuisine 
Adultes
Ap Midi Loisirs

Cuisine 
Adultes
Ap Midi Loisirs

D.5 juillet
Rando. Péd.
Handigolf
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